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28 o La machine & éevive

Ciseler et sublimer
son ecriture

L'or est sans aucun doute le métal le plus précieux. _,
Du mineur qui l'extrait au fondeur qui I'affine jusqu’au
joaillier qui le faconne, on le travaille sans relache pour
révéler tout le potentiel. Matiére noble et solaire, symbole de

richesse, l'or est aussi inaltérable, intemporel et pur.

PAR EMMANUELLE JAY




Ecrire avec I'or, cC’est peut-étre apprendre a extraire,
ciseler ou sublimer son écriture. Non pas pour écrire
des textes qui brillent a tous les coups, mais plut6t
pour reconnaitre, dans chacune de ses productions, ce
qui mérite d’étre conservé, transmis ou mis en lumiére.

L'or comme matiére quon extrait
Révons-nous un instant chercheur d’or... dans les
mines de nos archives : nos anciens manuscrits.
Tamisons les vieux textes pour en extraire quelques
pépites. Car « rien ne se perd, tout se transforme ».
Cet adage, que jutilise souvent pour parler des
processus de création en écriture, nous invite a
ne plus percevoir les projets abandonnés, mis de
coté, jamais publiés comme des échecs, mais plutot
comme une étape de notre travail, comme de véri-
tables gisements d’or ! Et si nos notes, nos vieux
grimoires, nos pages du matin, peut-étre méme
notre écriture quotidienne (email, textos, etc.)
regorgeaient de themes d’écriture ou de fragments
poétiques ? En panne d’inspiration ? Descendez a la
mine, relisez-vous, trouvez les perles.

L’'or comme économie de la rareté

Historiquement, I’or détient des vertus esthétiques
et symboliques en lien avec la lumiére : dans I'Eu-
rope médiévale, il pouvait servir a enluminer les
manuscrits ; au Japon, a recouvrir la laque que ce
soit dans I’art du kintsugi ou celui du maki-e ; chez
les Incas ou dans I’Egypte ancienne, il avait une
valeur spirituelle et ornait les tombeaux. La précio-
sité de l’or vient de sa rareté. En écriture, la rareté
m’évoque d’abord le temps. Un temps pour écrire
est une denrée rare. Je vous invite a le savourer et a

m Ciseler son écriture m

vous en émerveiller. Oh ! Un silence de trois carats !
La rareté, c’est aussi la trouvaille : ce moment ol
sort du stylo un vers mémorable, ou celui qui nous
offre un néologisme. Enfin, I’économie de la rareté,
c’est encore la précision. Pour isoler le plus précieux,
n’hésitons pas a jeter, 2 mettre de coté. Aiguisons
notre vision pour trouver I’or pur dans nos textes.

Fuir le clinquant

Lor véritable n’a rien de tapageur. Il ne cherche pas a
éblouir. De méme, le style ne consiste pas a accumu-
ler les effets, les images ou les mots rares. Il cherche
plutét a convaincre, 3 émouvoir, a toucher juste.
Etre exigeant avec la langue, c’est d’abord écouter sa
musique intérieure. Fuyons I’imitation et les recerttes.
Le style nait de I’engagement, du travail, du recul,
de la rencontre entre une langue et une personnalité
qui s’affirme. Cherchons I’audace dans le mélange
des registres, dans les contrastes, sans tomber dans
I’excentricité. Justesse de I'or

De l'or pour sublimer

Lor n’a pas vocartion a tout recouvrir. Il souligne,
il se parséme pour mieux attirer la lumiére. Appre-
nons a élaguer, a simplifier, a choisir car la sobriété
donne tout son prix a I’éclat. Sublimer son écri-
ture, c’est aussi accepter ses respirations. Un roman
a besoin de silences, de descriptions, de détours,
peut-étre méme d’égarements. Et c’est en écoutant
le monde, en observant les nuances, qu’on relie les
dimensions de la fiction, du réel et du poétique. Je
terminerai sur I’idée que notre style est vivant, tout
comme l’or, on peut le fondre et le refondre pour le
transformer. Indéfiniment. Joie de I'or !
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pour trouver une pépite. Ce métal solaire ne vaut pas seulement pour
son éclat, mais pour sa rareté, sa résistance au temps et sa fagon uniq ?
de capter la lumiére. Ecrire avec |'or, c'est porter ce méme regard s
ses textes. Voici quelques pistes pour révéler la part précieuse de v
ecriture.

en faire le point de départ d'un nouveau r@iﬁ':ll' .
faille plutét que de chercher a la camoufler.

4. Sertir. Prenez trois livres. Ouvrez une page ¢
ouvrage. Choisissez un mot. Les trois mots r
véritables pierres précieuses qu'il vous fau
un texte dor. ;
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Les mots sont précieux, tels des pépites qui ne demandent
qu'a étre travaillées pour révéler leur part solaire. Je vous
invite a transformer cette matiére et a la polir pour révéler
le trésor qui dort au plus profond de vous-méme.

PAR EMMANUELLE JAY

Dystique : or/ ro

Ecrivez un distique (deux vers formant un énoncé complet) sous
la forme d‘un double acrostiche ayant pour theme le précieux.

O

Une touche de lumiere

Ecrivez deux fois la méme scéne : une premiere fois sous le
soleil de midi, une seconde pendant 1’heure dorée, juste avant le

coucher du soleil. Ne changez pas les événements. Seule la lumiére
transforme le récit.




Mots rares el précieux

pevenez chercheur d’or. Trouvez cing mots rares de la langue francaise et
composez un texte a partir de ces mots.

Vous pouvez €galement travailler a partir de mots glanés dans d’autres
langues, par exemple :

Bebera (basque) : une personne aux yeux tendres.

Fussy (anglais) : quelqu’un qui fait du bruit pour rien.

Eudaemonic (grec) : qui produit du bien-étre et du bonheur.

Pienka (russe) : la peau blanche sur le lait bouilli.

Hanakotoba (japonais) : le langage des fleurs.

Sertissez votre texte : placez les mots comme des diamants sur de l’or pur
dans un court texte. Respectez leur sens sans les préciser.




